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Aktivitäten 2024
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Veranstaltungen 2025 – Auswahl
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Geplante Veranstaltungen:
 Künstliche Intelligenz und Kulturbetrieb – mit dem Kulturtreff Stadt Ludwigshafen, 

Sommer 2025
 Workshops Frauen und Finanzen, Sommer 2025
 Familienevents „Leise trifft laut“ – Generationsübergreifende Sommererlebnisse –

Kultursommer August 2025
 „Ich erhebe meine Stimme“: Internationaler Tag zur Beendigung der Gewalt gegen 

Frauen, November 2025
 Gräfenautreff, wöchentlich während der Schulzeit 2025



Projekte 2024 / 2025 - Auswahl
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Entdeckerwelten – Kinder stärken, Chancen aufzeigen 
und miteinander wachsen

Kinder stärken: Kindern aus benachteiligten Familien wird die Möglichkeit 
gegeben, aktiv an Gemeinschaftsprojekten teilzunehmen und soziale 
Kompetenzen wie Teamfähigkeit zu entwickeln.

Chancen aufzeigen: Vielfältige Workshops bieten den Kindern die 
Chance, neue Interessen zu entwickeln.

Gemeinsam wachsen: Gemeinsame Aktivitäten und das Abschlussfest 
stärken das Gefühl von Zusammenhalt und Zugehörigkeit. 

Vernetzung mit lokalen Vereinen: Beim Talent-Spotting entdecken 
Vereine aus Sport, Musik und Kunst die Talente der Kinder und 
ermöglichen ihnen wertvolle Einblicke in diese Bereiche. Ziel ist es, die 
Kinder mit lokalen Vereinen zu vernetzen und ihnen langfristige 
Fördermöglichkeiten zu bieten. 

Entdeckerwelten in 5 Einrichtungen/Schulen:

 Je 4 Tage à 3 Stunden mit interaktiven Angeboten

 Abschlussfest zur Präsentation der neu entwickelten Fähigkeiten



Woher wir kommen 
Frauen – gemeinsam – stärken

Der Verein begann als Café, in dem Frauen einen 
Raum zum Austausch finden sollten.
Seit 40 Jahren hat sich das Engagement für die 
Belange von Frauen stetig erweitert. 
Gleichzeitig ist der Anspruch geblieben: 
Ein Raum zum vertrauensvollen 
Austausch und mit ihm der Name Frauencafé.

5



Wofür wir stehen 
Frauen & mehr

 Wir engagieren uns mit verschiedenen Kooperationspartner:innen aus Ludwigshafen und 
Umgebung für die Belange von Frauen.

Werte

 Jede Frau kann ihr Leben selbst in die Hand nehmen und selbstbestimmt leben. 

 Davon sind wir überzeugt. 

 Sie kann sich weiterentwickeln. 

 Sie ist in sich und ihren Rollen divers. 

 Wie unser Team.

Aktionen

 Unsere Aktionen, Begegnungsformate, Vorträge und Workshops adressieren auch Zukunftsthemen 
und leben von der Begegnung verschiedener Frauenwelten. 

 Hier unterstützen sich Frauen gegenseitig und werden sich ihrer Stärken bewusst.
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Unser virtuelles Frauencafé
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Home | Frauencafé Ludwigshafen e.V.

Frauencafe Ludwigshafen auf Facebook



Vorstand und Ansprechpartnerinnen: 
Inga-Lena Darkow | Anna Lytrivi-Flory | Lydia Sprengard

Amtsgericht Ludwigshafen | Registernummer: 1682 Frauencafé Ludwigshafen

Vereinssitz:
Frauencafé Ludwigshafen e.V.
Kekuleplatz 2
67063 Ludwigshafen
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