Ludwigshafen
Stadt am Rhein

02.06.2024
Achtsamkeit in und mit der Natur fiir Frauen

Den Alltag hinter sich lassen, entschleunigen, sich eine Auszeit nehmen, durchatmen und die
Stille geniellen. Bei sich selbst ankommen, den Wildpark wahrnehmen und neu entdecken.

Treffpunkt: Vor dem Haus der Naturpadagogik
Referentin: Andrea Hauk

Teilnehmerzahl: bis 15

Kosten: 5 Euro plus Eintritt

Bitte eine Sitzunterlage und ein Getrank mitbringen.

Anmeldung vorab telefonisch an der Kasse des Wildparks

Ort: Wildpark Ludwigshafen-Rheingénheim

Datum: 02.06.2024 / 15:00 bis 17:30 Uhr
Veranstalter:
Wildpark Ludwigshafen-Rheingdnheim


https://www.ludwigshafen.de/

